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030 810 05 00

Rouw en werk

“Werknemers werken gemiddeld 143 dagen niet na een sterfgeval van een kind, partner
of ouder. Met goede begeleiding kan het verzuim met zeker een kwart worden
teruggedrongen.” 
Bron: Enquete Landel�k Steunpunt Verlies, 2019

Op verschillende momenten ben je betrokken b� mensen die worden geconfronteerd met
verlies, b� overl�den, doodgeboorte en miskraam.

De confrontatie met verlies en rouw stelt ook jou als professional voor een lastige opgave.
Naast het omgaan met je eigen kwetsbaarheid moet je als professional op gepaste w�ze
aandacht geven aan de vragen, zorgen en soms verminderde inzetbaarheid van cliënten.  Hoe
ga je als professional hiermee om? Hoe begeleid je deze cliënten?

Op deze middag maken we kennis met het proces rond rouw en overl�den, ontdekken we
welke rollen je als professional kunt innemen. Daarb� kun je als professional het verschil
maken voor alle direct betrokkenen in een hele belangr�ke fase van het leven van de cliënten.

Ter voorbereiding lees je de STECR werkw�zer Rouwreactie (http://www.stecr.nl/default.asp?
page_id=244&name=Rouwreactie) en je neemt een casus mee waarb� re-integratie na verlies
van een dierbare moeizaam verliep.

Na a�oop van Rouw en werk

In het kort

Wat je leert

Kun je het proces van het rouw en verlies beschr�ven.
Kun je het verloop van de klachten en verminderde inzetbaarheid beschr�ven.
Kun je kenmerken van stagnatie herkennen.
Kun je benoemen welke factoren van invloed z�n op het verloop van rouwverwerking.
Weet je hoe je deze factoren kunt beïnvloeden of onderdeel laten maken van je
begeleiding.

https://www.nspoh.nl/
tel:030 810 05 00
http://www.stecr.nl/default.asp?page_id=244&name=Rouwreactie
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Bedr�fs- en verzekeringsartsen of artsen hiertoe in opleiding en arboverpleegkundigen.

Het onderw�s wordt verzorgd door Hanneke van de Plassche, docent Uitvaart en rouw AMC.
Z� heeft jarenlange ervaring als trainer/coach/organisatieadviseur in het bedr�fsleven, naast
haar werk als uitvaart- en rouwbegeleider.

18-1-2022 13:30 16:30 B�eenkomst

Het kan z�n dat je een volledige afdeling wilt laten b�scholen. Of je wilt heel speci�eke
vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany onderw�s uitkomst. Lees verder over
onze scholing op maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

Voor wie

Docent

Rooster

Incompany

Heb je gevonden wat je zocht? *

Ja Nee

Startdatum

18 jan 2022

Duur

1/2 dag

Locatie

Utrecht

https://www.nspoh.nl/incompany/
https://www.google.nl/maps/place/Utrecht
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Pr�s

€ 205

CanMeds

40% Communicatie

40% Professionaliteit (en kwaliteit)

20% Maatschappel�k handelen (en preventie)

Accreditatie

3 accreditatiepunten

voor:

Contactpersoon

Heb je een vraag? Neem dan contact op met

Vanessa van Boeschoten
programma assistent

 030-8100577

 v.vanboeschoten@nspoh.nl

Daarom NSPOH

ABSG voor de categorie arbeid en gezondheid - bedr�fsgeneeskunde
ABSG voor de categorie arbeid en gezondheid- verzekeringsgeneeskunde
KVV Algemeen

callto:030-8100577
mailto:v.vanboeschoten@nspoh.nl

